
後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

１　高額療養費制度の見直しについて

　 　令和８年８月から、公的医療保険制度の持続可能性を確保するために高額療養費制度が見直されます。

主な見直し内容は、月額上限の変更及び年間上限額の新設となります。このうち、後期高齢者医療制度に

関連する適用区分の上限額は下表のとおりです。

適用区分

入院＋外来【月額上限】

（世帯ごと）

＜多数回該当＞

入院＋外来【年間上限】

（世帯ごと）

外来

（個人ごと）

現役並みⅢ
２７０，３００円＋１％

＜１４０，１００円＞
１，６８０，０００円 ―

現役並みⅡ
１７９，１００円＋１％

＜９３，０００円＞
１，１１０，０００円 ―

現役並みⅠ
８５，８００円＋１％

＜４４，４００円＞
５３０，０００円 ―

一般Ⅰ・Ⅱ
６１，５００円

＜４４，４００円(※１)＞
５３０，０００円(※２)

月額上限 ２２，０００円

（年間上限 ２１．６万円）

住民税

非課税世帯Ⅱ

２５，７００円

＜２４，６００円＞
２９０，０００円

月額上限 １１，０００円

(年間上限 ９．６万円)

住民税

非課税世帯Ⅰ
１５，７００円 １８０，０００円 月額上限 ８，０００円

　※１　年収約２００万円未満である方は、令和９年８月以降、多数回該当の金額が引き下がります。

　　　　（４４，４００円→３４，５００円）

　※２ 　年収約２００万円未満であることが確認できた方は、年間上限４１万円を適用し、令和９年８月以

降に償還払いとなります。

　お問合せ先：厚生労働省コールセンター　　（☎０１２０－６１7－１１１）　　　　　　　　　　

　　　　　　　青森県後期高齢者医療広域連合（☎０１7－7２１－３８２１「自動音声案内２番」）

　　　　　　　東通村 税務課 国保グループ　（☎０１7５－３３－２１３４）

２　「お薬代負担軽減のご案内」の送付について

　 　ジェネリック医薬品に切り替えると薬代が安くなる可能性がある方へ、「お薬代負担軽減のご案内」を

８月末に送付し、どのくらい安くなるかをお知らせします。ジェネリック医薬品の利用を希望する方は、

医師や薬剤師にご相談ください。

お問合せ先：青森県後期高齢者医療広域連合（☎０１7－7２１－３８２１「自動音声案内３番」）

３　振込口座の変更届出について

　 　高額療養費等の給付申請の際に届出した振込口座に変更（口座名義、解約、金融機関の店舗統廃合等）

があったときは、必ず税務課国保グループへ届出してください。

　※届出がないと、振込みができなくなりますので、お早めの届出をお願いします。

お問合せ先：税務課国保グループ（☎０１7５－３３－２１３４）

４　交通事故等にあったとき

　 　交通事故や暴力等、第三者(自分以外の人)の行為によって負傷され、マイナ保険証等を使って治療を受

けたときは、必ず税務課国保グループへ届出してください。また、自損事故の場合も届出が必要です。

　　詳細については、税務課国保グループまたは青森県後期高齢者医療広域連合までお問い合わせください。
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