
東通村「おためし地域おこし協力隊」募集要項 

 

 １ 目的  

青森県東通村は 29 の集落が点在する人口約 5400 人の小さな村です。農業と漁業の両

方が盛んな産業特徴を持ち、東通そばや東通牛、ブルーベリーにホタテやアワビなど多くの

特産品があります。 

また、能舞や大神楽などの歴史的な伝統芸能も継承されています。さらに、寒立馬や尻

屋埼灯台など多くの観光資源があり、下北ジオパークにも認定されるなど、魅力がたくさん

詰まった地域です。 

これらの特徴を活かし、自然と歴史・文化資源を活かし暮らしにゆとりと豊かさが実感

できる地域社会を目指しています。 

 しかし本村も、若者の流出による少子高齢化の進行により、人口減少とともに地域力

の低下が見られ、地域力の維持・強化を図るための担い手となる人材の確保が重要な課題と

なっています。 

 このため、地域の新たな担い手として、都市地域から意欲ある人材を積極的に受け入

れ、外部の新たな視点や発想により東通村の地域資源を再発見し、地域活性化や新たな産業

の創出等を図るため、本村では地域おこし協力隊制度を導入しています。 

今回、実際に本村に滞在し、地域協力活動を体験することにより、地域とのマッチング

を図る「おためし地域おこし協力隊」を募集します。  

 

２ 開催期間  

令和８年５月１日（金）～令和８年９月３０日（水）のうち、２泊３日  

※申込いただいた後、相談のうえ決定します。  

 

３ 募集人数  

若干名  

 

４ 活動内容  

滞在中、おおむね以下のプログラムを予定しています。  

・オリエンテーション（村の概要、日程説明）  

・村内見学  

・地域住民との交流  

・地域協力活動の体験 

→村の魅力を SNS で発信  

 



５ 参加費  

無料  

※東通村までの往復交通費、滞在中の食費は別途負担いただきます。  

 

６ 募集条件  

（1）年齢がおおむね 20 歳以上の方  

（2）心身ともに健康で、開催期間の３日間すべてに参加できる方 

（3）申し込み時点で、３大都市圏をはじめとする都市地域等（過疎・山村・離島・半島 

などの条件不利地域を除く。）に居住し、開催期間中、村が準備する宿泊施設に宿泊 

できる方。  

（4）普通自動車免許を所持し、実際に運転ができる方  

（5）日頃からパソコン、スマートフォンを使用している方  

（6）地方公務員法第 16 条に規定する欠格条項に該当しない方  

 

７ 申込方法手続  

（1）応募期間：採用決定まで随時募集  

（2）提出書類  

①東通村おためし地域おこし協力隊応募用紙  

②運転免許証等、本人確認が出来る書類の写し  

※提出いただいた書類は返却いたしません。  

 

８ その他  

集合時間や持ち物等、当日の詳細については、追ってご連絡いたします。  

 

９ お問い合わせ・申込先  

 【お問い合わせ先】 

〒039-4292 青森県下北郡東通村砂子又沢内 5 番地 34  

東通村役場 企画課企画グループ 

TEL 0175-33-2263（担当：須田）  

メールアドレス kikaku@vill.higashidoori.lg.jp 

 

【申込先】 

〒035-0004 青森県下北郡東通村蒲野沢上田沢２７−１  

一般社団法人 tsumugu（担当：奈良）  

メールアドレス y.nara@tsumugu0326.com 
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