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年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の生
活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実

施します。

対象となる方
老齢基礎年金を受給している方（以下の要件をすべて満たしている必要があります）
・６５歳以上である
・世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
・年金収入額とその他所得額の合計が約８８万円以下である
障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方（以下の要件を満たしている必要があります）
・前年の所得額が約４７２万円以下である

請求手続き
① 新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方

お受け取りの対象になる方には、日本年金機構から９月初旬頃から、請求可能な旨のお知らせ
を送付します。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し提出してください。

② 年金を受給しはじめる方
年金の請求手続きと併せて年金事務所または役場住民課で請求手続きをしてください。

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください。
日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様の家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号をお聞
きしたり、手数料などの金銭を求めることもありません。
年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、お電話ください。

『給付金専用ダイヤル』０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）
≪お問合せ≫
日本年金機構むつ年金事務所　☎０１７５－２２－４９４７
住民課　住民グループ　　　　☎０１７５－３３－２１３５

国　民　年　金　か　ら　の　お　知　ら　せ国　民　年　金　か　ら　の　お　知　ら　せ
年金生活者支援給付金制度について年金生活者支援給付金制度について

東通村グラウンド・ゴルフ　６月定例会結果
６月２５日、ひとみの里公園（３２ホール）で、東通村グラウンド・ゴルフ協会主催の、グラウ

ンド・ゴルフ６月定例会が開催されました。
参加者は、熱中症に気をつけながら、日ごろの練習の成果を思う存分に発揮しプレイしていました。

【大会成績】【大会成績】
☆男子の部☆☆男子の部☆
　○第１位　渡部　邦夫（75打）	 ○第２位　伊藤　豊考（78打）	 ○第３位　泉　　宗博（79打）

☆女子の部☆☆女子の部☆
　○第１位　米持 眞津美（79打）	 ○第２位　成田 みゆり（81打）	 ○第３位　柴田　妙子（83打）

尻屋八峠に新しく整備した展望所の名称が決まりました。尻屋八峠に新しく整備した展望所の名称が決まりました。
６月２４日～７月１２日まで開催された名称募集について、１００件を超えるたくさんのご投票を

いただき、ありがとうございました。投票の結果『津軽海峡夕日が見える展望所』に決定しました。
皆さまにお選びいただいた名前をこれからも大切にしていければと思います。視界には大きな津軽

海峡が広がり、ドライブの小休憩として背伸びするのもいいですね。夕日が沈み始める頃には映え写
真が撮れるかも？家族・友達・カップルでぜひお立ち寄りください。


