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東通小４年生　『東通科』で餅つき体験！
２月７日に東通小学校において、総合的な学習『東通科』の一環として、４年生の児童が地元農家

の協力のもと、村の特産品である寒立菜（かんだちな）と餅つきについて学びました。

今回講師として、奥島農園（大利地区）を経営している奥島一志さんにご協力いただき、寒立菜の

特徴についての説明と餅つき体験を行いました。

　寒立菜を実際に試食してもらい、一般的なほうれん草と何が違うのかを体感した児童達は「こん

なに甘いなんてビックリ！」「すごく美味しい。もっと食べたい！」と感想を話してくれました。その

後の餅つき体験では、杵の重さに悪戦苦闘しながら、一生懸命餅をつきました。

　自分でついた餅を試食した児童は「すぐ食べ終わっちゃったよ～」、「つきたてのお餅ってこんな

に美味しいんだ！」と話してくれました。

マシンガンズの滝沢秀一氏を講師に迎え

ごみ問題に関する講演会を開催しました！
２月９日、東通中学校体育館において、お笑い芸人として活動しながらごみ清掃員として働くマシ

ンガンズの滝沢秀一氏を迎え、ゴミ問題についてご講演いただきました。

当講演会は『ゴミ問題を通して“マシンガンズ滝沢と考えるゴミ問題～清掃員から見た風景～”』と

題して、小学校６年生から中学校３年生の児童生徒及び対象児童生徒の保護者を対象に開催し『ごみ

収集時の体験』『食品ロス問題』などについて詳しくお話ししていただきました。また、最後に、ゴミ

を減らすには３Ｒ（リデュース＝削減、リユース＝再利用、リサイクル＝再資源化）に加え、４つ目

のＲ「リスペクト（敬意）」が必要と話され、児童・生徒は真剣に耳を傾け、一生懸命に理解しようと

していました。

ごみの捨て方のルールを守り、私たちもできることからごみ削減に努めていきましょう。

寒立菜について説明する奥島さん 餅つきを体験する４年生児童 最後はかんだちくんと一緒にパシャリ！

講演を真剣に聞く児童・生徒たち ゴミ問題について話す滝沢氏 最後はみんなで集合写真♪
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