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東北電力から節電のお願い東北電力から節電のお願い
この夏は全国的に電力需給が厳しい見通しとなっております。
東北エリアにおいても、気象状況の急変等により需給状況が厳

しくなる可能性もあることから、お客さまにおかれましては、暑
い時間帯には適切に冷房等を活用し、水分補給を行うなどして、
熱中症にならないよう注意しつつ、引き続き「使用していない部
屋や廊下の照明を消す」、「冷蔵庫に食品を詰め込み過ぎない」等、
無理のない範囲でできる限りの節電をお願いいたします。

■家電製品の上手な使い方
https://www.tohoku-epco.co.jp/dprivate/
saving/


