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山
やま

﨑
ざき

 孝
こう

悦
えつ

 さん (61歳)
目名・立山地区 在住

目名・立山地区でお米を中心に約２０

haの作付面積を誇る、下北地区では貴

重な農家さん。寒立菜の栽培も行って

います。

現在、全国稲作経営者会議副会長や

青森県農業経営者協会稲作部会長とし

て活躍中。

また、東通★東風(やませ)塾(じゅく)

の塾長を務め、小学校事業の都市部と

の交流では、塾長として講話をしたり、

自身の栽培したお米「寒立米」“ほっか

りん”の贈呈や東通小学校児童の農業

体験などを行い、精力的に子供たちと

の交流も行っている。

山
﨑
さ
ん
は
、
目
名
・
立
山
地

区
在
住
で
、
東
通
村
内
で
は
１
番

の
水
稲
作
付
面
積
を
誇
り
、
水
稲

の
他
、
野
菜
な
ど
も
栽
培
す
る
大

型
農
家
で
す
。

両
親
と
も
農
業
の
家
庭
で
育
ち
、

自
然
に
後
継
ぎ
を
し
よ
う
と
い
う

流
れ
で
、
目
名
中
学
校
を
卒
業
後
、

県
立
五
所
川
原
農
林
高
校
農
業
土

木
科
に
進
学
し
、、
様
々
な
勉
強
や

技
術
を
修
得
し
、
地
元
に
帰
り
農

業
経
営
に
従
事
し
ま
し
た
。

平
成
16
年
度
に
寒
冷
地
稲
作
の

基
本
技
術
励
行
と
、
高
品
質
・
良

食
味
米
の
安
定
生
産
が
高
く
評
価

さ
れ
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
青
森

県
の
稲
作
発
展
の
功
労
者
に
贈
ら

れ
る
「
田
中
稔
賞
」
を
史
上
最
年

少
の
44
歳
で
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
平
成
24
年
度
に
は
豊
か
な

村
づ
く
り
全
国
表
彰
事
業
で
「
東

北
農
政
局
長
賞
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

農
業
以
外
で
も
様
々
な
ご
活
躍

が
あ
り
、
平
成
17
年
度
に
東
通
村

の
魅
力
を
伝
え
る
地
域
づ
く
り
団

体
「
東
通
★
東
風
塾
」
を
設
立
し
、

型
に
は
ま
る
こ
と
な
く
時
代
の
流

れ
に
即
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
す

る
な
ど
、
回
を
重
ね
る
ご
と
に
進

東通小学校の児童たちとの交流を深める様子

化
し
、
よ
り
良
い
も
の
に
し
た
い
と
楽
し
み
な
が

ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

山
﨑
さ
ん
が
講
師
を
務
め
た
田
植
え
教
室
の
模

様
は
Ｐ
６
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

東通　　　録
ひがしどおり けん ぶん ろく


